
  

ASC PLATEAU DE TARCENAY  

  

PLANNING DES RANDONNEES DU LUNDI  

4éme  TRIMESTRE 2026  
  

• Les distances et les temps de marche mentionnés sont donnés à titre indicatif   

• Pour des raisons indépendantes de notre volonté,  le destination de la randonnée pourra 

être changée  

• En cas de mauvais temps,  la sortie sera annulée  

  

DATES  INTITULE DE LA RANDONNEE  DESCRIPTION SOMMAIRE  

LUNDI 5  

OCTOBRE  

CONSOLATION : Cirque de 

consolation la roche au prêtre et la 

grotte 
 

Départ  à 13 h30, salle polyvalente  

  

Distance :   7 Kms 000 
Dénivelé : 450 m 
Temps :     2  h  45 
 

Balade au cirque de consolation avec divers 

paysages et des passages à vous donner le frisson. 

Superbes panoramas et présence d'eau sur le 

parcours. 
 

LUNDI 12  

OCTOBRE  

ALAISE : Les vestiges d’Alésia et les 

gorges du Lison 

 

Départ  à 13 h 30, salle polyvalente  

  

Distance : 8 Kms 500 
Dénivelé : 260 m  
Temps : 2 h 30  

 
 Le 10 novembre 1855, en séance de la Société 

d'Émulation du Doubs, Alphonse Delacroix 

s'emporte: «Il existe une localité qui, jusqu'au 19e 

siècle, a conservé intact son nom d'Alésia et règne 

encore au milieu des vestiges du plus vaste champ 

de carnage qui soit connu. C'est là, c'est à Alaise 

que nous plaçons le siège mémorable qui a terminé 

la lutte de Vercingétorix». Loin de cette lutte 

d'érudits, découvrez ces vestiges et surtout le 

magnifique point de vue sur les Gorges du Lison 
 . 
 

LUNDI 19 

OCTOBRE  

FERTANS : La Reculée de 

NORVAUX 
 

Départ  à 13 h 30,  salle polyvalente  

  

Distance :   9 Kms 000 

Dénivelé : 120 m 

Temps :2 h 45 
  

Partons à la rencontre d'une particularité de notre 

massif jurassien : les reculées, ces étroites et 

profondes vallées bordées de hautes parois 

abruptes, façonnées à la fin des périodes glaciaires 

par un recul progressif du début de la vallée à 

l'intérieur du plateau et se terminant en des cirques 

sauvages. La reculée de Norvaux se termine en trois 

culs-de-sac creusés par les ruisseaux de Pomme 

Gaude, Fontaine des Cassards et Fontaine de Fer. 
 



LUNDI 26  

OCTOBRE  

LARNOD : La Grange rouge et le 

grand méandre 

 

Départ  à 13 h 30, salle polyvalente  

  

Distance :   9 Kms 
Dénivelé : 170  m 

Temps :   2 h 45 
  

. Promenade forestière, idéale pour une matinée 

d'automne, pour surprendre, au creux de clairières 

secrètes, quelques chamois paisibles et découvrir, 

surgissant de l'écrin de la forêt, le superbe 

belvédère du Grand Méandre sur la vallée de la 

Loue et le donjon du château féodal de Chenecey. 
 

LUNDI 2  

NOVEMBRE  

BALADE AUTOUR DE 

FOUCHERANS 

 

Départ  à 13 h 30,  

 salle polyvalente  

Distance :   Kms  
Dénivelé :   m 

Temps :  h  
 

  Absent ce jour-là, je compte sur des volontaires 

pour prendre en charge cette balade. Merci 
.   

LUNDI 9 

NOVEMBRE  

SAULES : Boucle de la Roche 

Bottine 

 

 

Départ  à 13 h 30, salle polyvalente  

  

Distance :  9 Kms 
Dénivelé : 170 m 
Temps :  2 h 45 
 

Jolie promenade en forêt avec de belles vues sur la 

vallée de la Loue de Ornans à Montgesoye depuis 

Roche Lahier et Roche Bottine. 

LUNDI 16  

NOVEMBRE  

MORRE : Notre Dame des Buis _ 

Le Trou au Loup 

 

Départ  à 13 h 30,  

 salle polyvalente 

 

Distance :  7 Kms 300 
Dénivelé :  230 m 
Temps : 2 h 30 
 

En 1940, Mgr Dubourg, fait vœu d’ériger une statue 

à la Vierge si la ville est épargnée. De ce belvédère 

sur la boucle surmontée de sa Citadelle, nous 

profiterons de belles vues sur la ville et, par temps 

clair, sur les Vosges et sur les monts du Jura. Puis, 

parcourant une belle ligne de crête, nous 

rejoindrons l'inquiétant Trou au Loup où ces féroces 

bestioles rodaient, dévorant les pauvres pèlerins de 

la Via Francigena. Mais nous terminerons, 

indemne, par un point de vue sur les monts 

bisontins. 

LUNDI 23  

NOVEMBRE  

SAONE : Les marais 

 

Départ  à 13 h 30,  

 salle polyvalente  

Distance :   8 Kms 500 
Dénivelé : 30 m 
Temps : 2 h 30 
 

Randonnée dans le Marais de Saône en faisant la 

boucle de l'eau et celle des milieux naturels. 

Variation des lieux avec des étangs, des pâtures 

sèches et un milieu humide 

VENDREDI 27 NOVEMBRE A PARTIR de 18 h 30  

SOIREE RETROSPECTIVE 2026  

A LA SALLE DES FETES DE FOUCHERANS  



LUNDI 30 

NOVEMBRE  

CLERON : La voie du tacot 

 

Départ  à 13 h 30,  

 salle polyvalente  

Distance :  6 Kms 500 
Dénivelé :  115  m 
Temps :  2 h 10 
 

Nous emprunterons l'ancienne voie du Tacot, ce 

petit chemin de fer asthmatique à voie étroite qui 

grimpait à Pontarlier, pour découvrir le Val de 

Cléron et son château, entourés par les blanches 

falaises de l'entame de la Haute Vallée de la Loue..  

LUNDI 7  

DECEMBRE  

AVANNE : Les 

Cabordes d’Equeney 

 

Départ  à 13 h30,  salle 

polyvalente  
  

Distance :    7 Kms  

Dénivelé :  340 m 

Temps : 2 h 30  
  

De la mairie d'Avanne, nous grimperons vers des 

cabordes, ces cabanes vigneronnes en pierres 

sèches. Puis au Fort de Planoise, premier rempart 

de la cité bisontine, nous passerons en revue les 

batteries d'un pas militaire. Nous ferons halte aux 

belvédères superbes sur Besançon et ses collines, 

sur le sud de la vallée du Doubs et les monts 

jurassiens. Nous faufilant pas un petit tunnel à 

l'intérieur d'un fortin, nous pénétrerons dans un bois 

sauvage et moussu aux allures de forêt hantée. 

 

LUNDI 14  

DECEMBRE  

MAmirole : Boucle Mamirolle – le 

Gratteris 

 

Départ  à 13 h 30  

salle polyvalente  

Distance :   7 Kms 000 
Dénivelé : 160 m 
Temps : 2 h 30 
 

Boucle au départ de Mamirolle, avec une première 

partie dans la forêt de Mamirolle sur le GR®145, et 

un retour par les prairies du Gratteris. 

   

TREVE HIVERNALE  

REPRISE DES RANDONNEES LE LUNDI 11 JANVIER 2027   

 


